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Top Ten Tips (CONSEJOS ESENCIALES) 

Of Travelling to UK 
 

Dinero/Moneda  

Recuerda que la moneda del Reino Unido (UK) es la libra esterlina, Sterling Pound. 

Puedes hacer un cálculo rápido de su valor en euros simplemente multiplicando por 

1,5. Pero, si quieres conocer su valor diario real, consulta la sección de economía de 

los periódicos o en Internet.  

 

En tiendas, oficinas, museos, bancos, teatros... del UK aceptan todas las tarjetas de 

débito y de crédito existentes, y los cajeros automáticos también atienden las 

peticiones de los extranjeros; aunque, ojo, todos te cobrarán una comisión por 

disposición de efectivo.  

 

Alcohol/Tabaco  

No olvides que desde julio 07' UK se convirtió en smoke free, o sea, que no se puede 

fumar en ningún sitio. Sólo en la calle.  

El consumo de alcohol está prohibido a menores de 18 años y no se vende en tiendas 

a partir de las 22.00 horas.  

 

Horarios de comidas  

Los horarios en la Gran Bretaña son diferentes a los del resto de Europa, 

especialmente a los nuestros; a parte de que su horario va una hora retrasado 

respecto al resto de Europa, sus costumbres también son diferentes: la comida es a 

partir de las 12.30 horas y la cena, sobre las 18.00 horas. Ten en cuenta que algunos 

restaurantes cierran sus cocinas relativamente pronto.  

Transporte 

El transporte en UK es caro. El transporte urbano de Londres (bus, metro, tren, 

barcos...) es puntual y eficiente, aunque en algunas líneas del metro es aconsejable 

consultar los tablones que hay a la entrada de la estación. Si viajas por la Gran 

Bretaña en tren o autobús, o alquilas un coche, debes tener en cuenta las 

recomendaciones de tráfico y las normas de circulación.  
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Circulación/Conducir en coche  

Si alquilas un coche en la Gran Bretaña, te encontrarás con que el volante está a la 

derecha, y tendrás que cambiar de marcha con la mano izquierda. No olvides que se 

circula por el lado izquierdo, y que las rotondas giran hacia la izquierda también.  

 

Según la ley vigente en la Gran Bretaña, los europeos podemos conducir con nuestro 

carné nacional durante un año, y pasado este tiempo, se exige tener un carné 

británico: un simple trámite burocrático que se gestiona a traves de las oficinas de 

correos británicas. Hay que decir que normalmente la policía es comprensiva en estos 

casos.  

 

Si eres peatón, pon especial atención y mira a ambos lados antes de cruzar.  

 

Identificación  

Te puedes identificar con tu DNI, con el pasaporte y/o con el carné de conducir. Todos 

son igualmente válidos.  

 

Adaptadores eléctricos  

En el Reino Unido necesitarás un adaptador eléctrico para enchufar tus aparatos a la 

corriente (el cargador de batería para el ordenador portátil, el teléfono móvil, la 

cámara de fotos, la vídeo consola, un aparato de radio/CD/MP3, iPODs, Blackberry, 

etc.) si es que decides viajar con ellos. Estos adaptadores se pueden comprar en 

cualquier tienda de electrodomésticos del UK y en todos los aeropuertos.  

 

Atención médica/Asistencia sanitaria  

Antes del viaje debes acudir a tu oficina del INSS para solicitar la tarjeta de atención 

sanitaria europea. Con ese documento te atenderán en cualquier centro sanitario del 

UK como en tu país y sin coste alguno.  

 


