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CAMPAMENTO DE VERANO

R.J. EMPERADOR TEODOSIO - MULTIAVENTURA Y AIRE LIBRE 2026

Modalidad

Fechas

Entrada y salida

Numero de participantes

Edades

Procedencia

Multiaventura y aire libre

21-30 julio

Salida: 21 de julio 8:30 horas (Aparcamiento del Palacio de
deportes, Santander). Es necesario estar en el punto de salida
al menos veinte minutos antes. El autobus saldra puntual a las
8:30 horas.

Llegada: 30 de julio, salida del albergue después del desayuno.
Los/-as participantes iran informando a las familias de la hora
estimada de llegada al Aparcamiento del Palacio de deportes
de Santander.

*Habra pic-nic de comida para el dia de regreso.

17

12 a 14 anos

Cantabria y Castilla y Ledn

El objetivo de este campamento es fomentar un ocio de calidad, dando a los jéovenes

oportunidades para convivir, adquirir experiencias y conocimientos en relacién con

diversas actividades de multiaventura.
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Segovia estd localizada a las faldas de la sierra de Guadarrama que favorece el desarrollo
de actividades de aventura y ocio a pocos kildmetros, ademas Segovia es un enclave
cultural de primer nivel que cuenta con diversos monumentos considerados patrimonio
de la humanidad por la Unesco como el Acueducto o su casco antiguo que visitaremos

de manera guiada como parte del campamento.

Lugar Residencia juvenil Emperador Teodosio

@ Direccién: Paseo Conde de Sepulveda, 4 — 40002 — Segovia.
(&b

La instalacion cuenta con los siguientes servicios:

Habitaciones dobles con bario.

Descripcion

del albergue  ° Salén de actos.
. Sala de proyecciones.
. Sala polivalente.
. Sala deportiva (gimnasio).
J Comedores independientes para 100 participantes.


https://juventud.jcyl.es/web/jcyl/Juventud/es/Plantilla100Detalle/1284710993566/AlberguesJuveniles/1284166557560/Albergue
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HORARIO ORIENTATIVO

8:30 Despertar

9:00 Aseo personal

9:30 Desayuno

10:00 Actividades de la mafiana
14:00 Comida

15:00 Tiempo libre supervisado por los monitores
16:00 Actividad de la tarde
18:00 Merienda

18:30 Actividad de la tarde
20:30 Duchas y tiempo libre
21:00 Cena

22:00 Juegos y velada

00:00 Hora de dormir
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A continuaciodn, te presentamos algunas de las actividades destacadas que
realizaremos durante el campamento:

Actividades de aventura y naturaleza
e Karts a motor en circuito cerrado.

e Ruta a caballo por los senderos tradicionales de la Granja de San
lldefonso.

e Ruta de senderismo circular Los Molinos (Segovia).
e Tiro con arco.
e Raid de orientacidn por equipos.

e Ruta Btt por los senderos de la Granja de San lldefonso.

Actividades acuaticas (Embalse del Pontén):
e Ruta en Kayak.

e Ruta Paddle Surf.

Actividades Culturales y recreativas:
e Excursion al Parque Warner Madrid (Entradas Incluidas).
e Circuito cultural por Segovia (Acueducto, Catedral, Plaza Mayor...).
e Talleres formativos y recreativos.
e Juegosy Gymkanas.
e Veladas nocturnas.

e Tardes de piscina.
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Los elementos que todos los participantes deben de traer cuando se desarrolle la actividad,

son los siguientes:
e Saco de dormir o ropa de cama (90x200).
e Cantimplora o botella de agua rellenable.
e Neceser de aseo (cepillo de dientes, desodorante, gel, champu...).
e Ropa de bafio (minimo dos bafadores).
e Ropa abrigo (forro polar, sudadera).
e Chubasquero.
e Calzado de deportivo, chanclas.

e Abundante ropa de repuesto (calcetines, ropa interior, camisetas, pantalones

cortos, etc).
e Toallas.
¢ Mochila pequefia para excursiones.
e Gorrao similar.
e Crema solar, proteccion para mosquitos

e Cuadernoy boligrafo y disfraz.

NOTA: Es importante que sean los propios participantes quienes realicen su bolsa de

campamento y que las familias les supervisen.
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MEDICACION

DOCUMENTACION
NECESARIA

RECOMENDACIONES,

iNO LLEVAR!

Deberan llevar los medicamentos dentro del equipaje. Los/as

monitores/as los pediran al llegar al albergue.

La bolsa de medicamentos debera ir acompaiiada de un informe de
prescripcion médica con indicaciones, tomas o instrucciones. Los
llevar consigo medicamentos sin

participantes no deben

prescripcion médica.

*Certificado médico obligatorio en caso de dietas especiales o

enfermedades.

e Documento Nacional de Identidad.
e Tarjeta de la Seguridad Social o tarjeta de seguro médico

privado.

e Sjel participante tiene teléfono mdvil y lo trae, estara sujeto
al buen uso del mismo, el cual tendrd horario de uso

restringido: podran utilizarlo el dia de inicio de campamento,

asi como los dias impares durante el desarrollo del mismo en

horario de 20:00 a 21:00.

® Grandes cantidades de dinero

e Objetos de valor

No nos hacemos cargo de rotura, pérdida o robo.



